
 
 
 
BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN WESTPFALZ 2019 
Männer, Frauen, Jugend U20, U18, U16, U14, U12 
am Sonntag,05. Mai  2019 
in Kaiserslautern  
            Bezirk Westpfalz 
 

Stand: 26.04.2019 
Veranstalter:  Leichtathletik-Verband Pfalz e.V. - Bezirk Westpfalz    
 
Austragungsort:  Stadion im Schulzentrum Süd, Im Stadtwald, 67663 Kaiserslautern 
 
Beginn:   Sonntag, 05.05.2019, 09:45 Uhr 
 
Wettkampfanlage: Das Stadion ist komplett mit Kunststoff ausgelegt. Es dürfen nur Spikes  

mit 6 mm Dornen verwendet werden.  
 
Meldeschluss:  Samstag, 27. April  2019 (über LAnet) 
   U12 (M/W11/10) per Mail an: mail@la-westpfalz.de 
 
Bestimmungen: Es gelten die „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen des LVP 2019“. 
   Die Übergangsbestimmungen gem. § 8 der DLO sind zu beachten. 

Kinder des Jahrgangs 2010 und jünger sind nicht startberechtigt. 
Die Teilnahme ist nur in der eigenen Altersklasse möglich.       

 
Wettbewerbe: Männer, Frauen, M/WU20, M/WU18 

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 110/100 m Hürden, 4x100 m, Hoch, Weit, Drei, 
Kugel, Diskus, Speer 

 M15, M14, W15, W14 
 100 m, 300 m (nur M/W15), 800 m, 80 m Hürden, 4x100 m (U16), 

Hoch, Weit, Drei (nur M/W15),Kugel, Diskus, Speer 
 M13, M12, W13, W12 

75 m, 800 m, 60 m Hürden, 4x75 m (U14), Hoch, Weit, Kugel,  
Diskus, Speer 

 M11, M10, W11, W10 
50 m, 800 m, 4x50 m (U12), Hoch, Weit, Ball (80 g) 

 
Stellplatz: Bei allen Läufen ist das Abhaken der Wettkampfliste 45 Minuten vor 

Wettkampfbeginn erforderlich. Bei den Staffeln gelten 60 Minuten mit  
Angabe der Läufer und der Reihenfolge. 

 
Sprunghöhen: Männer  Anfangshöhe 1,45 m 

Frauen   Anfangshöhe 1,35 m 
MJU20, MJU18 Anfangshöhe 1,40 m 
WJU20, WJU18 Anfangshöhe 1,30 m 
M15, M14  Anfangshöhe 1,20 m 
W15, W14  Anfangshöhe 1,15 m 
M13, M12  Anfangshöhe 1,10 m 
W13, W12  Anfangshöhe 1,05 m 
M11, M10  Anfangshöhe 1,00 m 
W11, W10  Anfangshöhe 0,95 m 
Die Steigerungshöhen werden vor Ort festgelegt. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
Org.-Gebühren: Männer, Frauen € 5,00 Staffel € 6,00 
 U20, U18  € 4,00 Staffel € 5,00 
 U16, U14  € 4,00 Staffel € 4,50 
 U12   € 2,50 Staffel € 3,00 
 Nachmeldungen: € 3,00 zusätzlich zur Meldegebühr 
 Meldungen am Wettkampftag: € 8,00 zusätzlich zur Meldegebühr 

Kampfrichter: Das Teilnahmerecht setzt das Abstellen von ausgebildeten Kampfrichtern und 
Helfern voraus. Folgende Anzahl Kampfrichter und Helfer sind erforderlich: 
Bis zu 12 gemeldete Teilnehmer = 1 Kampfrichter, 
über 12 gemeldete Teilnehmer = 2 Kampfrichter + 1 Helfer. 
Kampfrichter und Helfer sind per Mail an mail@la-westpfalz.de zu melden. 

Auszeichnungen: Die ersten acht Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 
Die Sieger der Wettbewerbe erhalten den Titel 
„Bezirksmeister/in bzw. Bezirksjugendmeister/in Westpfalz“ mit der  
entsprechenden Altersklasse. 

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle oder 
sonstige Sachschäden. 



 
 

 

 Bezirksmeisterschaften  Westpfalz  2019  Einzel           Vorläufig !!!! 

 

   Einteilung der 800m Läufe nach Meldeschluss.                    

M/W 10/11 bei Weitsprung und Ballwurf nur 3 Versuche. Bei 50m nur Zeitläufe. 

Bei M/W12/13 75m nur Zeitläufe  

Uhrzeit Lauf Hoch Weit I Kugel Diskus Speer  M/W 10/11 

09:45 Alle Hürdenläufe      Ball  

10:00  m14/15 wU18/20/F w14/15  mU18/20/M W 10/11 

10:10 75m w12 ZL       

10:20 75m w13ZL       

10:30 75m m12 ZL       

10:40 75m m13 ZL      M10/11 

10:45 100m w14 VL       

10:50 100m w15 VL  w12/13   m12/13  

10:55 100m m14 VL   wU18/20/F    

11:05 100m m15VL w14/15      

11:10 50m      50m ZL 
W10 

11:15 50m      50m ZL 
W11 

11:20 50m      50m ZL M10 

11:25 50m      50mZL M11 

11:30 100m MU18 VL       

11:35 100m mwU18  VL   m12/13   Weit II 

11:40 100m mU20/M VL      W10/11 

11:50 100mwU20/F VL  m14/15   w14/15  

12:00        

12:10  W12/13  mU18/20/M    

12:15 Endläufe 100m       

12:20 Endläufe 100m       

12:25 Endläufe 100m      M10/11 

12:30 Endläufe 100m       

12:40 Staffel 4x75m       

12:50 Staffel 4x100m     m14/15  

13:10 4x50m m12/13 w14/15 w12/13   Staffel 
4x50m 

13:20 200m mU18/20/M      Hoch II 

13:25 200m w18/20/F      M/W 10/11 

13:45 300m M/W15       

13:55 400m alle     W12/13  

14:10 800m w18/20/F m18/20/M m14/15    

14:20 800m     WU18/20/F  

14:30 800m       

14:40 800m       

14:50 800m       

15:00 800m mU18/20/M M12/13     

15:15 800m    Diskus alle   

16:00   Dreisprung 
alle 

    


